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Sablon Centropa oktatási anyag készítéséhez

	Alapadatok

	Projekt címe: Terezinből a szabadságig: Ludmila nyomában 
Tanár(ok) neve:
· Baráti Nikolett 
· Ébner Zsuzsa
· Schranz-Zászkaliczky Réka
· Varga-Papp Krisztina 


	Résztvevő diákok

	Diákok száma: 25-30 fő
Életkor: 14-18 éves korosztály 
Évfolyam: 8-12. évfolyam 

	Pedagógiai célok

	Milyen problémára, kihívásra reflektál a foglalkozás? Mi az óra központi kérdése? 
· A diákok gyakran távolinak érzik a holokausztot, ezért az a cél, hogy személyes történetek, megismerésével kapcsolódjanak hozzá, valamint, hogy teljes, átfogó képet kapjanak és megismerjék a Soá előtti és utáni világot is egyéni életutakon, sorsokon keresztül. 
· Központi kérdés: Hogyan lehet embernek maradni, megőrizni a méltóságunkat? 

Milyen tantervi követelményekhez kapcsolódik az óraterv?
Az óraterv több tantárgyhoz is illeszkedik, ezért interdiszciplináris projektként is működik:
· Történelem: holokauszt, II. világháború, emberi jogok, totalitárius rendszerek
· Irodalom: narratívák, napló- és memoárirodalom, kreatív írás, dramatizálás
· Etika / állampolgári ismeretek: empátia, felelősség, előítéletek, sztereotípiák, emberi méltóság, társadalmi felelősségvállalás, ellenállás
· Vizuális kultúra / média: film- és képelemzés, digitális tartalomkészítés, plakát- és kiállítás-tervezés
· Digitális kultúra: digitális platformok kezelése, kisfilm vágása, podcast készítése 

Milyen tudást, ismeretet szereznek a diákok az óra során?
· Ludmila életútjának és a terezini gettó történetének megismerése.
· A holokauszt kulturális, művészeti aspektusainak (gyerekrajzok, irodalom, zene, propaganda) megértése.
·  Forráselemző és történelmi kutatási ismeretek (interjúk, fotók, filmrészletek feldolgozása).
· Tudás az emlékezetkultúráról (Hogyan lehet a múltat feldolgozni, megőrizni?)

Milyen készségeik, kompetenciáik fejlődnek?
· Kritikai gondolkodás: források, idézetek és képek elemzése, propaganda felismerése.
· Empátia és érzelmi intelligencia: személyes történetek feldolgozása, reflektálás az emberi sorsokra.
· Kommunikációs és kooperációs készségek: csoportmunka, vita, projekt- és prezentációs feladatok.
· Kreativitás és digitális kompetencia: podcast, plakát, kisfilm, digitális kiállítás készítése.
· Autonómia: eldönthetik, hogy milyen típusú produktumot szeretnének készíteni, milyen témával szeretnének foglalkozni. 
· Önreflexió és értékelési képesség: ön-és társasértékelés, szöveges visszajelzés. 

	Alkalmazott segédanyagok és eszközök

	Milyen segédanyagokra, eszközökre lesz szükség az óra során? (pl. Centropa filmek, interjúk, egyéb) Sorold fel őket minél részletesebben, és ahol lehet, használj linkeket is.

Az alább felsorolt források közül a projekt során minden tanuló megismerkedik Ludmila életútinterjújával. A többi ajánlott forrással a diákok a harmadik óra során dolgoznak attól függően, hogy mely témát és produktumot választották. 

Centropa források:

Ludmila életútinterjúja:
· Teljes interjú angolul, képekkel: https://www.centropa.org/en/biography/ludmila-rutarova 
· Interjú magyarul: https://www.her-stories.eu/hu/story/ludmila-rutarova 

Vedem: 
· Podcast: https://www.centropa.org/en/podcast/season/10 
· Peter Ginz and the Boys of Vedem című kisfilm: https://www.centropa.org/en/centropa-cinema/peter-ginz-and-boys-vedem 
· Peter Ginz élete a Chava Pressburgerrel készített interjú nyomán: https://www.centropa.org/en/biography/chava-pressburger 

Ajánlott források a harmadik órához
Terezin és a propaganda
· A Führer várost ajándékoz a zsidóknak című propagandafilm: https://archive.org/details/19064theguidegivesthecityareportonapropagandafilmgermanfilmvwr 
· Theresienstadt: "Retirement Settlement" for German and Austrian Jews című cikk:
https://encyclopedia.ushmm.org/content/en/article/theresienstadt-retirement-settlement-for-german-and-austrian-jews 
· Virtuális séta: https://www.pamatnik-terezin.cz/video_en 
· Drónfelvétel: https://www.youtube.com/watch?v=CI-DcO3BV78 

Gyermekrajzok Terezinben
· Gyermekek rajzai: https://www.jewishmuseum.cz/en/collection-research/collections-funds/visual-arts/children-s-drawings-from-the-terezin-ghetto/ 
· Liz Elsby: Coping through Art - Friedl Dicker-Brandeis and the children of Theresienstadt  című cikk https://www.yadvashem.org/articles/general/coping-through-art-brandeis-theresienstadt.html
Vedem
· A fentebb felsorolt Centropa források
· A Vedem magazin online elérhető változata: http://www.vedem-terezin.cz/en/home_en.html 
· Vedem by Petr Ginz című Yad Vasem kisfilm: https://www.youtube.com/watch?v=fPxE21mTXQ8 

Terezin és a művészet 
· Kulturális életet bemutató cikk: https://encyclopedia.ushmm.org/content/en/article/theresienstadt-cultural-life 
· Brundibár című cikk: https://www.holocaust.cz/en/history/events/brundibar/ 

(A linkek utolsó elérési ideje: 2025. október 27.)

	A foglalkozás / projekt / feladat menete lépésről lépésre

	Tervezett tevékenységek, időbeosztás:

I. óra 
I. Bevezetés (10 perc)
1.Minden tanuló kap egy Ludmila életéhez kapcsolódó szimbólumot ábrázoló képeslapot, minden lap mögött olvasható egy-egy ütős mondat, mintha Ludmila üzente volna haza. A diákok párban beszélgetnek először magáról a képről (szabad asszociáció), és a füzetbe leírnak egy-egy benyomást. Utána megfordíthatják a képeket és ekkor már az a feladat, hogy reflektáljanak a szövegre, a szöveg és kép kapcsolatára, és rögzítsenek a füzetbe egy-egy gondolatot. 

- Ajánlott képek: Titanic, uborka, magassarkú cipő, kenyér, zongora, konzerv, szatócsbolt, Dina Gottliebová rajza, menóra, 13-as szám, vonat, átlagos tetoválás 

Például: 
· Az uborkát ábrázoló kép mögött szerepelhet a következő mondat: „Ma megtanultam uborkát lopni.”
· Tehenet ábrázoló kép: „Ma egy tehén miatt pofoztak meg.” 
· Titanic: „Tánc miatt nem ütköztek jéghegynek.” 

2. Rávezető kérdések mentén, közös megbeszélés során oldjuk fel a témát: a képeslapok mind kapcsolódnak egy holokauszttúlélő életéhez, a projekt során az ő életútjával fogunk megismerkedni.  

II. Ludmila életútjának a megismerése (25-30 perc)
· A diákokat 4 fős csoportokba osztjuk, majd minden csoporttag más-más szövegrészletet olvas és dolgoz fel Ludmila életútinterjújából (szakértői mozaik). Szükség esetén adatunk az interjú feldolgozásához szempontokat. 
· Ezt követően minden csoporttag elmeséli a társainak, hogy mit tudott meg. 
· Miután a csoport megismerte a teljes életutat, az a feladatuk, hogy egy lapra írjanak le öt kérdést (tartalomellenőrző és gondolatébresztő/elmélyítő kérdések egyaránt).
· Majd a kérdéseket tartalmazó lapokat továbbadják a következő csoportnak, így minden csoport ellenőrzi tudását anélkül, hogy a forrásokra támaszkodnának. A diákok válaszaikat rögzítik a lapokon, melyeket az óra végén beszedünk. 

III.  Reflektálás (5-10 perc)
A diákok harmadik alkalommal is rögzítik a füzetükben az óra elején kapott képeslapokhoz kapcsolódó érzéseiket – ekkor már ismerik Ludmila történetét, jóval szélesebb látókörrel tudják megvizsgálni a képeket.  Ezt követően együtt megbeszéljük, hogyan változtak az asszociációik a szimbólumok kapcsán. 

II. óra
I. Idővonal (20 perc)
· Csoportformálás: a diákok megkeresik egymást úgy, hogy egy szétvágott fénykép darabkáit kell összeilleszteniük. A fényképek Ludmila életének egy-egy meghatározó pillanatát ábrázolják. 
· Minden csoport kap fotókat, és azokhoz kapcsolódó idézeteket Ludmila életútinterjújából. A csapatok párosítják az idézeteket a képekhez, majd időrendbe rendezik őket. 
· Az idővonalat kivetítjük, a diákok ellenőrzik a saját munkájukat. 

II. Előző órán készített kérdéssorok közös megbeszélése (20 perc)

III. Reflexió (5 perc) 
Reflektáló füzet
A diákok kis füzetet kapnak, amiben önállóan reflektálnak az alábbiakra: 
· Mit viszel magaddal Ludmila történetéből?
· Írj egy rövid mottót Ludmila életéhez.  

III. óra 

I. Csoportmunka (40 perc)
A csoportalakítás folyamán a diákok kiválaszthatják, hogy milyen típusú projektmunkában szeretnének dolgozni. 

1. Podcast készítés – Készítsetek interjút Ludmila nénivel!
2. Filmelemzés – Elemezzétek, hogyan működött a propaganda egy terezinben készült film alapján! Hasonlítsátok össze a film adott filmkockáit valós történelmi fényképekkel, és jelenítsétek meg egy plakáton!
3. Kiállítás készítés – Csoportosítsátok tematikusan a terezini gyerekrajzokat, és adjatok címet a tematikus egységeknek! Írjatok melléjük leírásokat, mint ahogyan az a múzeumokban is található!
4. Vizuális tartalomkészítés – Adaptáljátok digitális platformra a Vedem magazint!
5. Dramatizálás – Vigyétek színpadra Ludmila életének egy-egy meghatározó pillanatát! Készítsetek róla kisfilmet!
6. Kutatómunka: művészetek – Nézzetek utána, milyen művészeti tevékenységeket folytattak a terezini táborban – például zene, színház, költészet… Készítsetek róla digitális posztert, illesszetek be linkeket, QR kódot stb.
7. Kreatív írás – Írjatok naplóbejegyzést / egyperces novellát Ludmila egy napjáról Terezinben! 

A diákok önállóan is kutathatnak források után, de akár meg is oszthatunk velük egy linkgyűjteményt. A projektterv elején felsoroljuk az általunk ajánlott forrásokat, melyekre a diákok támaszkodhatnak a csoportmunka során. 

II. Beszélgetőkör (5 perc)
A diákokkal beszélgetőkört formálunk és közösen megbeszéljük az alábbiakat: 
· Miért ezt a feladatot választottad?
· Egy gondolat, amit kihangosítanál a csoportmunkát követően. 

IV. óra

I. Prezentációk (30 perc)
Minden csoport öt percet kap a munkájának bemutatására. 

II. Gallery walk – Séta az emlékezet könyvtárában (15 perc)

A csoportok produktumait kitesszük az osztályban (plakátok, QR-kódok, kinyomtatott képernyőképek, interjúkérdések…).
Mindenki körbejár a „múzeumban”, és egy Post-it - en visszajelzést ad a többieknek. 
Segítő kérdések a visszajelzésekhez: Mi tetszett az adott produktumban? Mit üzennél az alkotóknak? Milyen gondolatokat ébresztett benned az adott alkotás?


	Végeredmények, produktumok

	Mi az óra eredménye? Elkészül-e valamilyen kézzel fogható produktum? 

A kiállítás elemei (plakátok, podcast, kisfilm, digitális platform, naplóbejegyzés/egyperces novella)

	Dokumentáció

	Dokumentáljátok valamilyen formában az órát (pl. fotók, videók, esszék stb.)? Ha igen, örömmel vesszük, ha elkülditek nekünk (szilagyi@centropa.org e-mail címre).

Előreláthatólag a tanév során fotókkal és az elkészült produktumokkal tudjuk majd dokumentálni az óráinkat.

	Értékelés

	Hogyan fogod értékelni a diákok munkáját? 

Társas értékelés: A diákok kapnak visszajelzést egymástól a végső produktumaikra.
Önértékelés: Reflektáló füzet.
Tanári értékelés: Szöveges értékelés.

	Egyéb

	Van-e bármi, amit hasznos tudnunk erről az óratervről?

A témát egy nagyobb lélegzetvételű projektként terveztük meg, valószínűleg még a négy óránál többet is kitölt. Több tantárgyhoz is lehet vele kapcsolódni.
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